
Linum usitatissimum
  Rijk aan meervoudig onverzadigde vetzuren

waarvan:  44% omega 3
                    8% omega 6

2000 mg

880 mg
160 mg

Vitamine E (D-alfa-tocoferol) 20 mg 167 %*

PRODUCTOMSCHRIJVING
Fertility man is een duo pack met fytonutriënten 
(Improvum) + hoogwaardige omega vetzuren 
(Linucaps) voor de man. Ondersteunt de normale 
vruchtbaarheid1 en de normale productie van 
zaadcellen2. Zonder enige toevoeging van hormonen 
of medicijnen.

1 Zink en maca dragen bij tot de normale vruchtbaarheid en 
voortplanting.

2 Selenium helpt de zaadcelproductie te ondersteunen.
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GEBRUIKSDUUR
• Ter ondersteuning van de normale productie van 

gezonde zaadcellen2 wordt een gebruiksduur van 
ten minste 3 maanden geadviseerd.

• Fertility man bevat geen hormonen of medicijnen 
en is volledig veilig te gebruiken bij elke andere 
medische behandeling. Mag ook gebruikt worden 
bij een IVF behandeling.

• Er bestaat ook Fertility woman en er wordt nadruk-
kelijk geadviseerd dat zowel de man als de vrouw 
gelijktijdig hun Fertility man en Fertility woman 
gebruiken.SLIKPROBLEMEN?

• De tablet Improvum kan in tweeën gebroken worden.
• De tablet mag fi jn gekauwd worden.
• De tablet mag met een pillenvergruizer worden fi jn 

gemaakt en vermengd met voeding of vloeistof.
• De softgel Linucaps kan in de mond makkelijk stuk 

gebeten worden, waarbij de olie ingeslikt en de 
softgel verwijderd kan worden.

GEBRUIK: 2 tabletten Improvum + 2 softgels Linucaps/dag

FORMULE IMPROVUM

Nutritionele informatie per dagdosis van 2 tabletten

Haematococcus pluvialis
  (= 8 mg astaxanthine)

160 mg

Lepidium meyenii 250 mg

Pinus maritima
  (= 40 mg OPC’s)

100 mg

N-acetyl-L-carnitine 100 mg

*% RI = Referentie inname

Co-enzym Q10 25 mg

Zink(bisglycinaat) 7.5 mg 75 %*

Vitamine B6 3 mg 214 %*

Folaat (B9) 400 µg 200 %*

Selenium (selenomethionine) 70 µg 127 %*

Vitamine B12 (methylcobalamine) 1.5 µg 60 %*

INGREDIËNTEN PER TABLET: Vulstof: Microkristallijne cellulose, Maca (Lepidium meyenii), 
Bloedregenalg (Haematococcus pluvialis), N-acetyl-L-carnitine, Zeeden (Pinus maritima), Coating 
(Emulgator: Hydroxypropyl(methyl)cellulose, Zuurteregelaar: Magnesiumcarbonaat, Kleurstof: Calcium-
carbonaat, Capric triglyceride 2.02 mg, Kleurstof: Karmijnrood), Antiklontermiddel: Siliciumdioxide, 
Zinkbisglycinaat, Co-enzym Q10, Antiklontermiddel: Magnesiumstearaat, Selenomethionine, Vitamine B6 
(Pyridoxine hydrochloride), Vitamine B9 (5MTHF-glucosamine), Vitamine B12 (Methylcobalamine).

INGREDIËNTEN: Lijnzaad (Linum usitatissimum), Omhulling: 
Gelatine; Glycerol; Water, Vitamine E (D-alfa-tocoferol).

FORMULE LINUCAPS

Nutritionele informatie per dagdosis van 2 softgels

*% RI = Referentie inname



*% AR = Apport de Référence

Coenzyme Q10 25 mg

Zinc (bisglycinate de) 7.5 mg 75 %*

Vitamine B6 3 mg 214 %*

Folate (B9) 400 µg 200 %*

Sélénium (sélénométhionine) 70 µg 127 %*

Vitamine B12 (méthylcobalamine) 1.5 µg 60 %*

Linum usitatissimum
  Riche en acides gras polyinsaturés

dont:  44% omega-3
           8% omega-6

2000 mg

880 mg
160 mg

Vitamine E (D-alpha-tocophérol) 20 mg 167 %*

*% AR = Apport de Référence

INGRÉDIENTS: Graine de lin (Linum usitatissimum), Enrobage: 
Gélatine; Glycérol; Eau, Vitamine E (D-alpha-tocophérol).

Information nutritionnelle par dose quotidienne de 2 capsules softgel

Information nutritionnelle par dose quotidienne de 2 comprimés

TROUBLES DE DÉGLUTITION?
• Le comprimé d’Improvum peut être cassé en deux.
• Le comprimé peut être mâché fi nement.
• Le comprimé peut être écrasé avec un pilulier et 

mélangé avec de la nourriture ou un liquide. 
• La capsule softgel de Linucaps peut être facilement 

percée avec les dents, en avalant l’huile et en reti-
rant la capsule softgel. 

DESCRIPTION DU PRODUIT
Fertility man est un pack duo avec phytonutriments 
(Improvum) + acides gras oméga de haute qualité 
(Linucaps) pour l’homme. Contribue à une fertilité1
et une production de sperme normales2. Sans ajout 
d’hormones ou de médicaments.

1 Le zinc et la maca contribuent à une fertilité et une procréa-
tion normales.

2Le sélénium contribue à la production de sperme.
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EAN: 5430000149457 (EU) | EMBALLAGE: 1 boîte d’Improvum® + 1 boîte de Linucaps

NO. DE NOTIFICATION: Improvum: NUT/PL/AS 788/45, Linucaps: NUT/PL 788/15

DURÉE D’UTILISATION
• Pour favoriser la production normale de spermato-

zoïdes sains2, une période d’utilisation d’au moins 
3 mois est recommandée.

• Fertility man ne contient ni hormones ni médica-
ments et peut être utilisé en toute sécurité avec tout 
autre traitement médical. Peut également être utilisé 
pour le traitement par FIV.

• Il existe également Fertility woman et il est fortement 
conseillé d’utiliser simultanément le Fertility man 
pour l’homme et le Fertility woman pour la femme.

DOSE: 2 comprimés d’Improvum + 2 capsules softgel de Linucaps/jour

FORMULE IMPROVUM

Haematococcus pluvialis
  (= 8 mg d’astaxanthine)

160 mg

Lepidium meyenii 250 mg

Pinus maritima
  (= 40 mg d’OPC)

100 mg

N-acétyl-L-carnitine 100 mg

FORMULE LINUCAPS

INGRÉDIENTS PAR COMPRIMÉ: Agent de charge: Cellulose microcristalline, Maca (Lepidium meyenii), 
Micro-algue division chlorophyta (Haematococcus pluvialis), N-acétyl-L-carnitine, Pin maritime (Pinus 
maritima), Coating (Émulsifi ant: Hydroxypropyl(méthyl)cellulose, Acidifi ant: Carbonate de magnésium, 
Colorant: Carbonate de calcium, Capric triglyceride 2.02 mg, Colorant: Carmin rouge), Anti-agglomérant: 
Dioxyde de silicium, Bisglycinate de zinc, Coenzyme Q10, Anti-agglomérant: Stéarate de magnésium, 
Sélénométhionine, Vitamine B6 (Chlorhydrate de pyridoxine), Vitamine B9 (5MTHF-glucosamine), Vitamine 
B12 (Méthylcobalamine).


